AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
f ESCOLA SECUNDARIA DE MIRAFLORES

R LSS Ano Letivo 2015/2016

Encontro Gastrondmico

Publico-Alvo:
Alunos e professores
*Contribuir para a diminuigdo da obesidade infantil;
Finalidades: *Valorizar os hdbitos sauddveis e sustentdveis;
*Motivar os alunos para a prdtica de uma alimentagdo
Objetivos: sauddvel e sustentdvel,
*Conhecer técnicas de culindria;
*Elaborar receitas.
Horario de funcionamento: 5%eira das 16:30 das 18:00
Local de funcionamento: Sala B4

Atividades a desenvolver: Regras de etiqueta;

Elaboragdo de receitas;

Docente responsavel: Maria Adriana Pereira Mendes




